7января2017 года:

Доброе утро! Смог уснуть около трех, в семь утра разбудила острая головная боль(95%) в VB.20.(затылок слева)  и вокруг.Простуда идет на спад, температуры нет. Давление утром 157/106,текущее 142/92,головная боль 25%, Четвертый сеанс.

	Орган
	Точка 
	Левая
	Правая
	

	
	V21
	+200
	+100
	На ток реакция острая(боль)

	почки
	R.16
	150
	100
	На ток реакция острая(боль)

	
	МС.6
	+200
	+300
	Реакция вялая

	***
	МС.8
	_230
	200
	Пробилась сразу,характерная боль с распиранием ,невысокого уровня,

на токе 150 средняя боль, потом лечил на этом токе 3мин. Справа справа не пробивается на токе 250 АД 144/93

зевота.


	
	TR.4
TR.3

	+300
                   +200


	+300

          +200


	На безымянном(внутри) легкое онемение ,половина от прошлого раза на левой руке.

Не болит 

	**
***
	VB.20
VВ.40(АШИ)

	+200
10 уколов

	+200
	Точка АШИ слева, боль невысокая,10 уколов,помогает.     Боль цепляет и VB 12, часто VB16,17,18.21 . Глаз PN.7 и  PN9 триггеры мигрени.По ходу голени VB. 40 (АШИ) вверх и вниз.Там чувствую тепло при воздействии на VB.20  
Задевает соседние пальцы на уровне VB.42

Пробиваются трудно,боль очень высокая, ток 100-150.Делать каждый день!


	
	VB.17

	+100
	
	Триггер головной боли

	
	VB.14
	+50
	
	Триггер

	**
	VB.24
	+300
	+300
	Точки малоболезненные, но чувствительные

	****
*
	VB.34

VB.44
VB.43

VB.42
VB.41


	+200

+75
+300

+100
	+200
	2мин
Острая боль на нажатие долго не пробивается, вся нога дергается. Пробилась после замачивания на 10 минут в теплой воде. Острая боль на минимальном токе. Точка триггер боли в голени, спине  плече и голове. Действовал 10 мин . Получил обезболивание в стопе (АШИ). После этого уснул на 3 часа крепким сном.АД 144/101

Умеренная реакция по мередиану.
Точка малоболезненна при надавливании, но при воздействии током 75 мкА острая, после 3мин допускает ток 300.Реакция вверх по голени.

Показания:  «боль в одной половине головы, золотуха, боль в наружной поверхности стопы, припухлость тыла стопы.» 
Ток слева около 100 3мин АД 151/98


	
	F.13
	+300
	+300
	Точка работает,болевой порог высокий.

	
	VC.8
	+150
	+150
	Ток есть,реакции не чувствую. (выше 500)

	
	VG.15
	+150
	+150
	Точка работает

	
	VG.16
	
	
	Реакция похожа на VG.15  

	
	Таламус
	
	
	Точка вялая грел максимальным током около 250 Мка. Было около 70 шелчков при мах токе потом прекратились. Боль прохождения тока Тоже справа, трешало 10 раз,тихо.

	
	Треугольник
	+1000
	+300
	Зону обрабатывал по 5минут. Ток около 100мкА., Справа ток +200 рекция ниже. 

Температуры нет         
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РN.9 PN.7 ,VB.17-20– точки запуска мигрени,сегодня и обычно.

11 фераля 2017г  Пришлось отложить лечение на три дня, пришлось понервничать и времени было мало.Новый рецепт от Галины ,делать неделю (думаю 7 раз), пятый сеанс, АД утром 151/103 и  148/94 текущее.

Болезненность на левой руке и ноге уменьшилась на 90% . Аши на плече и VB.20 не уменьшаются ,сегодня  вчера вызвали боль головную боль при пробуждении, прошла боль через 2 часа самостоятельно.+ означает отсутствие ассиметрии (или устраняется через 20 секунд)
	Реакция
	Точка 
	Слева
	Справа
	Комментарий

	
	V21
	+ 170
	+ 300
	Ре кция обычная , справа выше болевой порог

	
	R.16
	+300
	+200
	Слева ассиметрия 100 мкА устранялась 2 минуты 

Слева ассиметрия 100 мкА устранялась 2 минуты

	
	МС.6
	+200
	+150
	

	
	МС.8
	+300
	+300
	Точка болезненная, реакция на все болезненные участки в теле и голову. Плохо прбивается, реакция сильная. Зевота. АД 148/100

	
	TR.4
TR.3

	+300
+250
	+300
+250
	

	*
**
	VB.20 АШИ
VВ.40(АШИ)

	+300
	+120
	Слева острая боль в области 4см , ток отдает в ступню VB40 и остальные.
Позже вечером 20 уколов током в Аши.

Справа точка здорова.

Не пробил,высокая боль при нажатии.

	
	VB.17

	
	
	

	
	VB.14
	
	
	

	*
	VB.24
	350
	200
	Высокая чувствительность, боль не высокая. Реакция по ходу. Особенно на импульсы. Ток максимум.

	
	VB.34

VB.44
VB.43

VB.42

VB.41


	
	
	Пропустил точку, случайно.

	
	F.13
	150
	150
	Обычная реакция.

	
	VC.8
	
	
	Ток максимум,реакция 5%

	
	VG.15
	150
	150
	

	
	VG.16
	150
	150
	

	
	Таламус
	300
	300
	Точка вялая

	
	Треугольник
	100
	100
	Обычная реакция.


12 фераля 2017г  Новый рецепт от Галины , делать неделю (думаю 7 раз), шестой сеанс.

Прошел по городу около 15 км пешком, самочувствие бодрое, сделал кучу дел. Боль в ноге отсутствует, специально контролировал плечо -боль не высокая. Но она обычно активизируется в покое.

Утром было понижение давления при пробуждении до 128/84 (проверял второй раз через две минуты). Теперь я знаю, что чувстуют гипотоники. ))))) Но через полчаса уже 148/ 98.Текущее АД144/94
+ означает отсутствие ассиметрии (или устраняется через 20 секунд)

	Реакция
	Точка 
	Слева
	Справа
	Комментарий

	
	V21
	+ 300
	+ 300
	Ре кция обычная , справа выше болевой порог

	
	R.16
	+200
	+200
	

	
	МС.6
	+200
	+200
	Боли нет

	
	МС.8
	+300
	+300
	Острая боль на надавливание,тяжелый пробой,сильная реакция на ток, ступенчато изменял ток с 75 до 350 до полного обезболивания,включая импульсы. Болезненность только в точке.Зевота. АД 143/95

	
	TR.4
TR.3

	+300

+250
	+300

+250
	

	*

*
	VB.20 АШИ
VВ.44(АШИ)

	+300

+300
	+75
	Боль уменьшилась.Справа точка здорова.

Вчера делал плечо точек АШИ 30 уколов-облегчение.

боль.

.

	
	VB.17

	
	
	

	
	VB.14
	
	
	

	
	VB.24
	350
	200
	

	
	VB.34


	
	
	.

	
	F.13
	150
	150
	Обычная реакция.

	
	VC.8
	
	
	Ток максимум,реакция 5%

	
	VG.15
	150
	150
	

	
	VG.16
	150
	150
	

	
	Таламус
	300
	300
	Точка вялая,шелчки

	
	Треугольник
	300
	100
	Реакция только на повышенный ток импульсами.шелчки
Текущее давление 144/98




14 фераля 2017г  Новый рецепт от Галины , делать неделю (думаю 7 раз), седьмой сеанс.

Вчера утром давление АД137/95 (небольшая тяжесть в голове)

Сегодня  АД140/92 (это точное значение ).

Текущее давление  АД 144/92 в 11:00
Средняя боль в плече 20%, возможно нарастающая, слегка отдает в голень
Заметил что боли усиливаются или могут быть спровоцированы повышенной нервной нагрузкой.

Текущее давление  АД 137/89 в 14:40

+ означает отсутствие ассиметрии (или устраняется через 20 секунд)
	Реакция
	Точка 
	Слева
	Справа
	Комментарий

	
	V21
	+ 300
	+ 300
	Ре кция обычная , боль на ток практически нет,при увеличивании тока боль незначительно растет. 2мин

	
	R.16
	+200
	+200
	Боль от тока невысокая .одинаковая с двух сторон

	
	МС.6
	+200
	+200
	Боль от тока выше 250, точка спокойная.

	*
	МС.8
	+300
	+300
	Чувствительность на надавливание, быстрый пробой, сильная реакция на ток, реакция приятной болезненности и тепла по всей левой стороне от начала уха, затылок шея,плечо ступня.
Зевота 

 

	
	TR.4
TR.3

	+300

+350
	+300

+250
	Точка не реагирует на ток, здорова.
Слева точка побаливает, но реакция спокойная и приятная. Лечил ее 5 мин. Справа норма.

	*

*
	VB.20 АШИ
VВ.44(АШИ)

	+300

+300
	+75
	Боль уменьшилась. Область АШИ диметром 40мм. Острая реакция на ток. Слышал треск, который прекратился и произошло обезболивание.
Справа точка здорова.

Острая боль на токе выше 200 , отдает вверх по ходу,особенно импульсами.
Действовал 3 минуты.
.

	
	VB.24
	150
	150
	Остро чувствую ток, болезненности в точке при надавливании нет.

	
	VB.34


	300
	150
	Реакция на ток: приятная боль действовал 5 мин. Пропустил вчера эти точки
Справа реакция здоровой точки.

	
	F.13
	150
	300
	Слева порог 150,справа боли нет

	
	VC.8
	350
	
	Ток максимум, реакция 5%

	
	VG.15
	150
	150
	Реакция на ток болезненная

	
	VG.16
	150
	150
	Реакция на ток болезненная

	
	Таламус
	300
	300
	Шелчки раз в 2 сек. Появилась приятная боль. Колол до окончания щелчков ,около 4минут(слева).Справа менее интенсивная реакция,шелчки быстро закончились.

	
	Треугольник
	300
	100
	Слева после 3 минут пошли щелчки и ухо разогрелось-ток 270.

Справа реакция мягче без щелчков.
Текущее давление АД 134/99
Себорея без изменений, дрматит на лице два раза возобновлялся за неделю снимал быстро белодермом.

Боль в теле средняя 7% (можно не обращать внимание)




